LUGDU Saison
INFOS 2015 /2016

Réveillez le dragon qui est en vous !

STAGE DE PRINTEMPS

Cours groupés pour les enfants de 6 a 11 ans

LUNDI 11/04/2016 :17h30 a 18h30
MARDI 12/04/2016 :17h30 a 18h30
MERCREDI 13/04/2016  : 16h00 a 17h00 - 17h30 a 18h30 cours Ados inchangés
JEUDI 14/04/2016 : 17h30 a 18h30

Nota : les dates sont données sous réserve de modifications en fonctions des imprévus. MERCI

Pour les cours de JUDO / JU-JITSU / TAISO les adultes et adolescents :
les entrainements sont inchangés pendant les stages des enfants.

Le stage est réservé et gratuit pour les adhérents du Judo Club LUGDUNUM

FERMETURE DU CLUB

du vendredi 15/04/2016 au samedi 23/04/2016 inclus

Les cours de judo des enfants du vendredi 30 et des samedi 16 et 23 avril 2016
seront a récupérer pendant des cours groupés du stage ou des cours de la semaine.

Pour plus de renseignements merci de vous adresser au bureau. MERCI

J U D 0 c L U B Dojo Viabert 0478 24 30 84
LU G D U N U M 29, rue de la Viabert thang.nguyen@judoclublugdunum.com
69006 Lyon www.judoclublugdunum.com

Judo / Ju-Jitsu / Taiso




